Compte rendu Championnat de France IPC 4 Juin 2016

Cette 3°™ compétition de la saison sportive 2015-2016 s’est déroulée a Villeneuve d’Ascq,
au pays des ch’tis.

Cette manifestation a été organisée par la FAHVA (Force Athlétique & Handisport
Villeneuve d’Ascq). Le comité directeur et moi-méme présidente du club, étions tres fier
d’avoir accueilli cet événement qui fit une réussite tant au niveau de I’organisation que des
performances des athletes.

Du point de vue de la compétition :

12 clubs étaient présents et ont effectués de belles performances.
|:> 36 athletes étaient présents (28 hommes et 8 femmes).

|:> Chez les femmes :

8 athletes étaient représentées, pour cette édition nous avons effectué un classement
selon deux catégories de poids, - de 67kg et + de 67kg.

Martine Servajean (Roanne) avec une barre a 71 kg dans la catégorie des — 67 kg

Dans la catégorie des + de 67kg Souhad Ghazouani (ASPTT Lille) réalise une performance a
145 kg, avant d’échouer dans une tentative de record du monde a 151kg. De tres bon
augure en vue des jeux paralympiques.

3 femmes du club de Zuydcoote, ont effectué de belles performances, pour le mouvement
handisport.

Pour ce mouvement, les catégories ont été regroupées.
Ernestine Wierez avec une barre a 45 kg se classe a la lere place, catégorie ESPOIR
éme

Beuraert Whitney avec une barre a 30 kg se classe ala 2™ place catégorie ESPOIR

Claeys Lucie avec une barre a 30 kg se classe a la 3eme place catégorie SENIOR

|:> Chez les hommes :

Dans la catégorie des -49kg Patrick Ardon (Gonesse) réalise une performance a 150kg
record de France, il améliore de 3 kg sa performance par rapport au Critérium
National d’Avril.



Tres belle performance et tres bonne maitrise du mouvement. Egalement de tres
bon augure en vue des jeux paralympiques.

- Yldirim Hassan (ASIMC Gonesse ) Record de France ESPOIR avec une performance a
75kg dans la catégorie des -59kg.
Premiere participation a un championnat de France.

- Jonathan Lorch (ASHPA Strasbourg) Performance pour cette compétition : 138 kg
dans la catégorie — 65kg.
I améliore de 3 kg sa performance par rapport au Critérium National d’Avril.

- Pascal Vallet (ASHPA Strasbourg) Performance pour cette compétition : 140 kg dans
la catégorie — 65 kg.
I améliore de 3 kg sa performance par rapport au Critérium National d’Avril.

- Dans la catégorie des — 72kg la meilleure performance est celle de David Nard
(ASHPA Strasbourg) avec une barre a 148 kg.
I améliore de 1 kg sa performance par rapport au Critérium National d’Avril.

- Dans la catégorie des -80 kg on retrouve Julien Avom M’Bumé (Torcy) avec une
performance a 172kg.

- Rafik Arabat dans la catégorie des - 97 kg qui réalise une performance a 190 kg et
fait une tentative a 200kg, une premiéere en compétition depuis de nombreuses
années voire décennies.

Pour le mouvement handisport chez les hommes toutes catégories on retrouve 2
athletes de Zuydcoote :

- Verplaeste Alexandre avec une barre a 70kg se classe 1°" catégorie senior
- Bouchentouf llies avec une barre a 50kg se classe 2°™° catégorie espoir

Le niveau général, est en nette progression avec de tres belles performances, des
athletes en devenir avec I'envie d’en découdre avec eux méme et de travailler pour
acquérir de la technique.

Le mouvement handisport que nous avons conservé en France a été tres bien représenté
par le club de Zuydcoote avec 5 athletes sur le podium. Bravo a eux.



L’équipe de France a encore brillé, tres belles performances. Souhad Ghazouani et Patrick
Ardon ont démontré qu’ils n’étaient la par hasard. lls sont préts pour Rio.

Je n"aurais qu’un seul regret, celui de ne pas faire partie du voyage pour leur apporter mon
soutien et les voir briller.

Bravo a tous les compétiteurs, ainsi qu’aux organisateurs (ville de Villeneuve d’Ascq, club de
la FAHVA, CRH Hauts de France) de nous avoir accueilli.

Un merci tout particulier au club de la FAHVA et aux bénévoles qui ont permis que cette
manifestation soit un succes.

Classement meilleur indice Hommes IPC

PLACE Nom Prénom Club SouE Indice | Perf
1 Ardon Patrick Gonesse SENIOR | 174,327 | 147 OR
2 Arabat Rafik Gonesse SENIOR | 168,525 | 190 | ARGENT
3 Avom Mbume Julien Torcy SENIOR | 162,357 | 172 | BRONZE
4 Camdessoucens Julien Pontarlier SENIOR | 151,355 | 175
5 Bourlon Axel Roanne SENIOR | 146,771 | 130
6 Nard David Strasbourg SENIOR | 146,653 | 148
7 Lorch Jonathan Strasbourg SENIOR | 143,944 | 138
8 Vallet Pascal Strasbourg SENIOR | 143,578 | 140
9 Copin David FAHVA SENIOR | 137,466 | 135
10 Tome Benjamin Strasbourg SENIOR | 125,846 | 122
11 Caglar Kartal Strasbourg SENIOR | 121,923 | 113
12 Elouma Patrice Caen SENIOR | 111,685 | 130
13 De Sousa Jean-Manuel FAHVA SENIOR | 105,178 | 120
14 Traore Moussa Gonesse SENIOR | 104,033 | 88
15 Fradin Dominique Roanne SENIOR | 102,017 | 102
16 Pruvost Anthony Gonesse SENIOR 95,144 95
17 Mbarga Raphael Caen SENIOR 94,561 88
18 Behague Maxime FAHVA SENIOR 93,645 95
19 Maymouni Samir Strasbourg SENIOR 91,109 95
20 Yidirim Hasan Gonesse ESPOIR 81,123 75
21 Dabescat Christophe Vandoeuvre SENIOR 58,051 61



Classement meilleur indice Femmes Handisport

PLACE Nom Prénom Club SouE Indice Perf
1 Wierez Ernestine Zuydcoote ESPOIR ESPOIR 45
2 Beuraert Whitney Zuydcoote ESPOIR ESPOIR 30
3 Claeys Lucie Zuydcoote SENIOR SENIOR 30
Classement meilleur indice Hommes Handisport
PLACE Nom Prénom Club SouE Indice | Perf
1 Verplaeste Alexandre Zuydcoote SENIOR 74,915 70
2 Bouchentouf Ilies Zuydcoote ESPOIR 51,766 50
Classement meilleur indice Femmes IPC
PLACE Nom Prénom Club SouE Indice Perf
1 Ghazouani Souhad ASPTT Lille SENIOR 131,142 145
2 Servajean Martine Roanne SENIOR 76,719 70
3 Berne Alexandra Gonesse SENIOR 55,785 65
4 Baudou Christelle CHM Angerien SENIOR 34,449 38
Classement par Equipes
CLASSEMENT EQUIPES POINTS
1 GONESSE 446,886
2 STRASBOURG 434,174
3 ROANNE 363,866
4 FAHVA 336,289
5 ZUYDCOOQOTE 209,216
6 CAEN 206,246
7/ LILLE 196,712
8 TORCY 162,357
9 PONTARLIER 151,355
10 VANDOEUVRE 58,051
11 CHM ANGERIEN 51,673
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Classement super challenge

CLASSEMENT EQUIPES POINTS
1 Gonesse 1324,953
2 Strasbourg 1280,923
3 Roanne 1053,312
4 FAHVA 807,873
5 Lille 693,460
6 Caen 621,892
7 Torcy 559,313
8 Pontarlier 452,339
9 Salies de Béarn 268,936
10 Zuydcoote 209,216
11 Soustons 108,231
12 CHM Angerien 106,588
13 Vandoeuvre 58,051
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