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INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS 
 
 
Chers Ami(e)s sportives et Sportifs, 
 
Nous espèrosn vous retrouvez nombreux et en pleine forme pour le Championnat de France de 
Développé Couché Handisport et le Challenge National 1er pas. Ils auront lieu à Roanne (42), et 
seront organisés par l’Handisport Roannais le samedi 1er juin 2024. 
 
 
Contact : 
Decombe Christian  
06.50.94.05.82  
handisportroannais@gmail.com 
 
 
Les inscriptions se font en ligne sur le site de la Commision de développé couché handisport :  
https://developpecouche-handisport.fr 
 
ou via ce lien :  
https://forms.gle/8CyCapGScEzdYKxLA 
 
Après avoir validé le formulaire en ligne, vous recevrez un mail récapitulatif contenant le 
montant total de votre inscription. 
 
Vous pourrez régler par chèque ou virement. 
 
Nous restons à votre disposition si vous avez des questions. 
 
 
LE FORMULAIRE EN LIGNE EST A COMPLETER AVANT LE 30/04/2024 DERNIER DELAI 
 
 

  LLIIEEUU  DDEE  CCOOMMPPEETTIITTIIOONN  

La compétition se déroulera au gymnase Boulevard de Belgique: 
 

Gymnase Boulevard de Belgique 
Boulevard de Belgique  
42300 Roanne 
 
 
 

  HHEEBBEERRGGEEMMEENNTT  eett  RREESSTTAAUURRAATTIIOONN  
 
 

Tous les repas se dérouleront au gymnase. Les tarifs sont : 
Vendredi soir : 13€ 
Samedi midi: 13€ 
Samedi soir :  23€ 

https://developpecouche-handisport.fr/
https://forms.gle/8CyCapGScEzdYKxLA


                                                                                                        

                      
 

Pour l’hébergement chaque délégation devra être autonome et gérer sa réservation, voici une 
liste des hôtels : 
 
 
ACE Hotel: 
1 rue Edouard Branly 
42300 Mably 
0477692692 
3 chambres PMR 
 
The Originals City: 
55 route de Paris 
42300 Mably 
0477672913 
2 chambres PMR 
 
Ibis Style Roanne Centre Gare: 
46 cours de la république 
42300 Roanne 
0477717969 
3 chambres PMR 
 
Brit Hotel: 
54 cours de la république 
42300 Roanne 
0477714882 
2 chambres PMR 
 
Hotel Ibis: 
53 boulevard Charles de Gaulle 
42120 Le Coteau 
0477683622 
3 chambres PMR 
 
Hotel Ibis Budget: 
60 rue de Matel 
42300 Roanne 
0477724664 
2 chambres PMR 
 
Hotel Kyriad: 
38 rue de Matel 
42300 Roanne 
0477727273 
3 chambres PMR 
 
Nous vous conseillons de réserver rapidement votre hébergement 
 
 
 
 



                                                                                                        

                      
 

  RREEGGLLEEMMEENNTTSS  
 
La compétition se déroulera selon les règles de la Commision de Développé Couché Handisport . 
Vous pouvez consulter le règlement sur le site de la Commission. 
Concernant le Championnat de France, tous les athlètes nés après le 01/01/2009 peuvent 
participer. Ils doivent posséder une licence compétition développé couché et musculation 
handisport. Il n’y a pas de minimas (charge de 25kg minimum). 
 
Pour le Challenge premier pas, tous les athlètes nés après le 01/01/2013 peuvent participer. Ils 
doivent posséder une licence handisport (compétition, loisir ou établissement). Il n’y a pas de 
minimas (charge de 10kg minimum). 
 
 

  PPLLAANNNNIINNGG  PPRROOVVIISSOOIIRREE  
 
VENDREDI : 16h – 19h : pesée 

19h - 20h : réunion technique 
20h - 21h30 : repas 
 

SAMEDI :  9h - 11h : Challenge National Premier Pas 
  11h – 18h : Championnat de France  
  12h - 14h : repas 
  18h30 : Podiums 

20h - 22h : repas 
 
Le planning définitif sera envoyé après la clôture des inscriptions. 
 
 

  TTRRAANNSSPPOORRTT  
 
 
Pour les personnnes venant en train, des navettes pourront être proposées pour se rendre de la 
gare aux hôtels et des hôtels vers le lieu de compétition. 
 
Merci de nous communiquer vos horaires de train dès que possible. 


